[image: image1.png]



ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ- ЦЕНТР ПСИХОЛОГО- ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ И МЕДИЦИНСКОЙ И  СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ

 «ЦЕНТР ДИАГНОСТИКИ И  КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ» ГОРОДСКОГО ОКРУГА СЫЗРАНЬ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Банк программ и методических разработок
комплексного сопровождения детей
 при оказании услуг ранней помощи
	Название программы, 

метода или методики. 


	Краткое содержание 

	Коррекционно-развивающие программы для детей с ОВЗ 

	Служба раннего вмешательства 

Методические рекомендации 

для практической работы 

с детьми в службе ранней 

помощи. 

Л.В. Блохина, С.В Калинина, 

Н.И. Морозова, Л.В. 

Самарина, Т.И. Сивухина, 

И.И. Торопова. 

Москва: Национальный фонд 

защиты детей от жестокого 

обращения, 2007г. 
	Сборник содержит описание технологии функционирования такой Службы, а также основные принципы и подходы к оказанию помощи детям раннего возраста, имеющим различные нарушения развития. 



	Программа «Ступеньки» 

Коррекционно-развивающая 

работа с детьми раннего 

и младшего дошкольного 

возраста. 

Иванова А. Е., Кравец О. Ю., 

Рыбкина И. А. и др.; Под ред. 

Н. В. Серебряковой. 

- СПб.: КАРО, 2005. 

(Серия «Коррекционная 

педагогика»). 
	Программа «Ступеньки» предусматривает социально-эмоциональное, умственное, моторное, речевое развитие детей раннего возраста в соответствии с их индивидуальными психофизическими особенностями. Программа включает работу по следующим направлениям: Лесенка социально-эмоционального развития, Лесенка моторного развития, Лесенка когнитивного развития, Лесенка речевого развития. В зависимости от возраста ребенка, уровня его развития предлагаются различные циклы коррекционно-развивающих занятий. 

	Маленькие Ступеньки 

М.Питерси, Р.Трилор и др. 

Программа ранней 

педагогической помощи 

детям с отклонениями в 

развитии. Книга 1-7. 

М.: Ассоциация Даун 

Синдром, 2001. 


	Маленькие Ступеньки - это программа ранней педагогической помощи детям с трудностями в развитии. Программа Маленькие Ступеньки адресована специа- 

листам-практикам и родителям. Родителям авторы отводят самую главную роль в обучении малыша. По существу, это практическое руководство для занятий с ребенком. Программа Маленькие Ступеньки представляет широкий диапазон подходов к тому, как учить. Она содержит специальные практические предложения,  приемы работы. Каждая их книжек серии ориентирована на определенные навыки и этап в развитии.

	Каролина 

Нэнси М.Джонсон-Мартин, 

Кеннет Г. Дженс, 

Сюзен М.Аттермиер 

Бонни Дж. Хаккер 

Программа “Каролина” 

для младенцев и детей 

младшего возраста с особыми 

потребностями (The Carolina 

Curriculum for Infants and 

Toddlers with Special Needs), 

Санкт-Петербургский 

Институт раннего 

вмешательства, Издательство: 

Каро, СПб., 2006 г. 
	Программа разработана специалистами по раннему вмешательству, имеющими образование и опыт работы в различных областях и помогает обеспечить адекватные и полноценные программы раннего вмешательства для детей с нарушениями. Программу «Каролина» можно использовать как в специальных центрах, так и в домашних условиях. Программа может использоваться родителями и широким кругом профессионалов, хотя предполагается, что родители и профессионалы более широкого профиля могут использовать эту программу только под руководством специалистов в области раннего вмешательства.

	Индивидуально-ориентированная коррекционно-развивающая  программа «ЛЕКОТЕКА» 

Авторы: А.М. Казьмин, Е.А. 

Петрусенко, Г.А. Перминова, 

А.И. Чугунова, А.М.Пайкова, 

Склокина Н.А. 

– Российская лекотека, М.- 2006 г. 
	Программа рассчитана на детей с различными видами нарушений развития, имеющих значительные ограничения возможностей личностного роста, обучения и социальной адаптации. Программа не имеет четкой  ориентировки на возраст ребенка. Программа состоит из  разделов: Развитие ребенка, Взаимодействие в семье, Психокоррекция и психотерапия. Основной упор делается на развитие игры, рассматриваемой как деятельность, приносящая ребенку удовольствие и создающая условия для формирования средств общения и социально ориентированного поведения. 

	Программа коррекционно-развивающей работы в младшей логопедической группе детского сада. 

Н.В. Нищева 

Детство-Пресс, 2007 г. 
	Данная программа позволяет построить систему коррекционно-развивающей работы с детьми раннего возраста, имеющими системные нарушения речи, на  основе полного взаимодействия и преемственности всех специалистов детского учреждения и родителей 

дошкольников. 

	Коррекция нарушений речи. Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, 

Т.В. Туманова, С.А. 

Миронова, А.В. Лагутина 

М.; Просвещение, 2008 г. 
	Настоящее издание представляет комплект современных коррекционно-развивающих образовательных программ, учитывающий потребности всех  типов логопедических групп системы дошкольных образовательных учреждений для детей с нарушениями речи. 

	Программа развития слухового восприятия, речи и познавательных навыков у детей раннего возраста с нарушениями слуха 

И.В.Королева. 

 – СПб., 2005. 
	Программа предназначена для развития слухового восприятия, речи, коммуникативных и познавательных навыков у детей с нарушениями слуха в возрасте от рождения до 3 лет с участием родителей.

	Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений IV вида 

(для детей с нарушением зрения): 

Программы детского сада; 

Коррекционная работа 

в детском саду (под ред. 

Плаксиной Л.И.) 

Бельмер В.А., Григорьева Л. 

П., Денискина В.З. 

Издатель: Экзамен, 2003г. 
	Содержание и задачи программы располагаются по видам десткой деятельности, при этом важным условием их реализации является комплексный подход к организации работы. В программе присутствуют следущие разделы: Развития речи, ФЭМП, Ознакомление с окружающим миром, Изобразительное искусство, Физическое воспитание, Трудовое обучение, Игра. Также представлена коррекционная работа по развитию зрительного восприятия, коррекции нарушений речи, развитию осязания и мелкой моторики, ориентировки в пространстве, социально-бытовой ориенти- 

ровки, ритмики, лечебной физкультуре. 

	Вместе с мамой. Л.Ю.Климанова Программа группы для детей от 8 мес. до 3 лет работающей с использованием Монтессори-метода. 

Под ред. Н.Н. Смирновой. М., 

2000. 
	Программа рассчитана для обучения детей в возрасте от 8 месяц до 3 лет, при этом группы формируются из детей разного возраста. Программ рассчитана на обучение детей строить социальные отношения с другими людьми, взаимопомощи, навыкам социально- 

го общения, наблюдением за действиями других, пониманию общих правил, когнитивному развитию.



	Коррекционно-развивающая работа с детьми с Синдромом Дауна

	Формирование навыков крупной моторики у детей с синдромом Дауна. 

Патриция С. Уиндерс 

М.: Благотворительный фонд 

«Даунсайд Ал», 2003. 

Gross Motor Skills in Children 

With Down Syndrome: A Guide 

for Parents and Professionals 


	Руководство для родителей и специалистов. Книга из известной на Западе «Серии книг о синдроме Дауна», написанная ведущими американскими специалистами, подробно и четко рассказывает обо всех этапах развития навыков крупной моторики у детей с синдромом Дауна. О том, какую помощь им могут оказать родители и специалисты. Методы, рассмотренные в книге, применимы не только при работе с детьми с синдромом Дауна, но и с другими типами нарушений, для которых характерен пониженный мышечный тонус. Представлена конкретная последовательность заданий и упражнений, а также диагностические материалы для оценивания состояния моторики у ребенка. 

	Игры с детьми младенческого возраста 

Разенкова Ю.А. 

Издательство: М.: Школьная 

пресса. 2003 г. 


	Популярное и доступное описание логики развития разных сфер психик (взаимодействие, слуховое и зрительное восприятие, крупная и мелкая моторика, 

понимание речи). Множество игр, упражнений, потешек, разбитых по темам. 

Материал для родителей ТР детей, для подготовки к занятиям с детьми 1-2 года жизни, для ознакомления родителей детей с ОВЗ требует адаптации (содержит жесткие нормы). 

	Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. 

Л.А.Метиева, Э.Я.Удалова. 

Сборник игр и игровых 

упражнений. 

- М.: Книголюб, 2008 г. 


	В пособии представлен большой объем игровых упражнений, заданий, дидактических игр, подобранных по всем разделам сенсорного воспитания. Даны методические рекомендации по организации и содержания работы, направленной на развитие психомоторики и сенсорных процессов у дошкольников и младших школьников, имеющих отклонения интеллектуального развития. 

	Формирование навыковмелкой моторики у детей с синдромом Дауна. 

Руководство для родителей и 

специалистов. 

 Марианна Бруни 

- М.: Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап», 2005 г. 


	В программе прослеживается, как у детей с синдромом Дауна (от 0 до 4-5 лет) развиваются навыки мелкой моторики. Предложены методы помощи ребенку в овладении необходимыми умениями. Поскольку детям с синдромом Дауна присущи оп- 

ределенные особенности, отрицательно сказывающиеся на сроках появления двигательных навыков и их качестве, развитие этой сферы требует постоянного 

внимания. Мелкая моторика позволяет овладеть навыками приема пищи, самообслуживания и графическими навыками, существенно влияющими на адаптацию 

ребенка в коллективе сверстников. Руководство содержит как диагностические мате- 

риалы, так и последовательность приемов работы по развитию навыков мелкой моторики. 

	Социальная адаптация детей раннего возраста с синдромом Дауна 

 Жиянова П.Л 

– М.: Монолит, 2002 г. 


	Даное научно-методическое обоснование форм и содержания работы с детьми раннего возраста с СД, описана специфика их развития. Приведены последовательноcть и закономерности развития различных навыков и способностей в норме и при наличии СД, прописаны показатели развития и приемы на развитие разных сфер. Описана структура и содержание групповых занятий с детьми с СД, сценарии и задачи по разным 

частям занятия. В приложении есть логопедический материал и диагностические таблицы по развитию интеллекта, навыкам самообслуживания и социально-эмоционального развития. Списки игрушек для игровой, потешки

	Двигательное развитие детей раннего возраста с синдромом Дауна. 

Проблемы и решения. 

Петер Е.М., Лаутеслагер. 

– М. Теревинф, 2003г. 


	Книга посвящена новому методу оценки двигательного развития детей с синдромом Дауна раннего возраста, разработанному голландским специалистом Пете- 

ром Лаутеслагером, а также методике оказания специализированной помощи этим детям. Издание адресовано специалистам, занимающимся двигательным развитием 

детей с особыми потребностями. Специальный раздел книги адресован родителям детей с синдромом Дауна.

	Логоритмика для детей с синдромом Дауна. Книга для родителей 

Сост. Л.В. Лобода; ред. Е.В. 

Поле. 

– М.: Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап»», 2008 г. 


	Пособие содержит краткое изложение сути логоритмических занятий с детьми с синдромом Дауна, а также предлагает вниманию читателей описания игр, 

которые можно проводить в домашних условиях. Пособие адресовано родителям детей с синдромом Дауна дошкольного возраста и может представлять интерес для педагогов и логопедов, работающих с такими детьми. 

	Малыш с синдромом Дауна. 

Книга для родителей. 

П.Л. Жиянова, Е.В. Поле. 

– М.: Монолит, 2007. 


	В книге приводятся среднестатистические данные о развитии детей с синдромом Дауна, характеризуются основные этапы развития; даются подробные советы о том, как организовать занятия с малышом в домашних условиях, описываются методики занятий, которые помогут ребенку расти и развиваться. Книга содержит конкретные рекомендации, которые вполне смогут реализовать даже очень далекие от педагогической науки родители. 

	Комплексное развитие детей с синдромом Дауна: Групповые и индивидуальные анятия 

П.Л. Жиянова, Е.В. Поле. 

– М.:Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап» при 

участии Гуманитарного 

центра «Монолит», 2004г. 


	Методическое пособие посвящено развитию речи, двигательных навыков,познавательной деятельности и социальной адаптации детей с синдромом Дауна от трех до пяти лет. В нем изложены теоретические основы и практические методы работы с такими детьми в процессе индивидуальных и групповых занятий. Пособие адресовано широкому кругу специалистов, заинтересованных в использовании современных подходов и новых технологий в интеграции детей с особыми потребностями в общество. Оно также может быть использовано при подготовке будущих специалистов в области коррекционной педагогики. 

	Либби Кумин 

Формирование навыков общения у детей с синдромом Дауна. Руководство для родителей 

Руководство для родителей. 

Пер. с англ. Н.С. Грозной. 

– М.: Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап», 2004 

при участии Гуманитарного 

центра «Монолит», 2004 г.
	Книга написана известным американским специалистом по развитию навыков общения у детей с синдромом Дауна. В ней представлена развернутая картина последовательного формирования этих навыков; отмечаются характерные трудности; дается много практических советов, как заниматься с ребенком дома. Четко определяются понятия «язык», «речь» и «общение»; рассматриваются возможности использования вспомогательных средств коммуникации; подчеркивается значение умения применять навыки общения в различных жизненных ситуациях. В книге отражен до некоторой степени новый для отечественной логопедии подход, поэтому книга будет интересной и полезной не только родителям, но и специалистам, работающим с детьми с синдромом Дауна.

	Развитие познавательной деятельности детей с синдромом Дауна 

Т.П.Медведева. 

- М., 2007 г. 
	Подробные рекомендации по организации дидактических занятий с детьми, обучению в игре и в повседневной жизни. В пособии рассказывается о тех заданиях, которые родители могут предложить своему ребенку, занимаясь с ним дома.

	Наши пальчики играют. 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. 

- М: Паритет. 2003 г. 


	Методическое пособие дает полную картину развития мелкой моторики в соответствии с сензитивными периодами. Пособие содержит таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития мелкой моторики. Приведены игры по  развитию кистей и пальцев рук: на развитие тактильного восприятия, с водой, на нанизывание, с пластилином, с бумагой, мозаикой, на выклады- вание и др. Особое внимание авторы уделяют работе с детьми, имеющими проблемы речевого развития.



	Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

Е.Ф.Войлокова, Ю.В. 

Андрухович и др. 

Учебно-методическое 

пособие. 

- СПб., 2005 г. 


	В пособии изложена методика сенсорного воспитания детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. В книге содержатся практические материалы, которые помогут педагогам организовать работу по развитию восприятия дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Представлены протоколы обследований, планирование работы, конспекты занятий, дидактические игры, упражнения и 

литературный материал по сенсорному воспитанию. 

	Развивайся, малыш! 

Закревская О. В. 

К системе работы по 

профилактике отставания 

и коррекции отклонений 

в развитии детей раннего 

возраста. Издательство: 

ГНОМ и Д; 2009 г. 


	В пособии предлагается система педагогической помощи детям раннего возраста с ОВЗ. Она предусматривает пошаговое обучение ребенка, уровень развития которого соответствует 0-4 годам, независимо от его реального возраста. Система работы включает в себя: развитие слуховых и зрительных ориентировочных реакций, мышления, памяти, понимания речи; формирование предпосылок для развития активной речи, развитие ручной моторики, действий с предметами, орудийной, игровой, конструктивной деятельности.

	Клиент-центрированная игровая терапия 

Лэндрет Г.Л. 

Игровая терапия: искусство 

отношений: Пер. с англ./ 

Предисл. А. Я. Варга. 

М.: Международная 

педагогическая академия, 

1994 г. 


	Рассматривается игровой психотерапевтический процесс в рамках гуманистического направления. (недирективная ПТ). Во главе ПТ процесса стоит построение открытых отношений специалиста с ребенком. Ребенок рассматривается как полноценная личность, нуждающаяся в понимании. Книга богата примерами из практики и комментариями. Книга не умаляет актуальность коррекционной работы с детьми, она расширяет представления специалиста о личности, внутреннем мире ребенка, способствует тому, чтобы лучше чувствовать потребности клиента (ребенка), от удовлетворения которых 

во многом зависит успех проводимой работы.

	Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития. 

Л.Б.Баряева, А.Зарин 

Учебно-методической 

пособие . 

- СПб. : Союз : РГПУ им. 

А.И. Герцена, 2001. 
	В пособии представлен авторский подход к решению проблемы формирования игровой  деятельности у детей с интеллектуальной недостаточностью, основанной на методике обучения сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития. 



	Нейропсихология детского возраста 

Семенович А.В. 

учебное пособие для вузов. 

Генезис: 2005 г. 

Нейропсихологическая 

диагностика и коррекция в 

детском возрасте. 

- М.: Академия, 2002. 
	В программе описан блок упражнений и диагностических приемов, направленный на оценку и коррекцию нарушений различного уровня. В программе делается упор на развитие сенсомоторных координаций, становление тонуса, формирование определенных паттернов в соответствии с онтогенетической последовательностью развития 



	Коррекционно-развивающая работа с детьми с ДЦП 

	Ребенок с церебральным параличом 

Нэнси Р. Финни 

Издательство: «Теревинф», 

2009 г. 


	Содержит основные сведения по ДЦП, описывает возникающие проблемы в развитии ребенка в уходе и организации жизни. Приведены рекомендации по организации жизни и формировании повседневных навыков, развитию коммуникации. Для введения специалистов в проблемы семьи с ребенком с ДЦП, ориентировки в общих вопросах.

	Ребенок и сенсорная интеграция 

Э.Джин Айрес при участии 

Джеффа Роббинса 

Издательство «Теревинф», 

2009 г. 


	Сенсорная интеграция - это способность человека  организовывать ощущения, испытываемые организмом, для совершения движений, обучения и нормального поведения. Мы учимся через посредство органов чувств, воспринимающих ощущения - визуальные (зрение), звуковые (слух), обонятельные (обоняние), вкусовые (вкус), тактильные (осязание), вестибулярные (среднее ухо) и земное притяжение. 

Методы оценки и вмешательства были разработаны, чтобы помочь семьям и педагогам в исправлении и учете недостатков органов чувств. Сфера сенсорной интеграции - это прежде всего лечебный метод, используемый эрготерапевтами, однако он может эффек- тивно применяться и с другими дисциплинами - такими, как логопедия, а также на занятиях в классе. Однако не прошедшие специальной подготовки родители и педагоги не должны стимулировать органы чувств без предварительной консультации со специалистами по данному методу. 

	Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии 

Е.А. Стребелева 

Владос, 2007 г. 


	Система коррекционно-педагогической работы по формированию мыслительной деятельности детей с отклонениями в умственном развитии. Дано подробное описание более 200 дидактических игр, упражнений, рассказов, задач и загадок, способствующих активизации познавательной деятельности детей дошкольного возраста. В конце пособия даны два приложения с материалом для педагогов, в целях понимания создания 

ситуации для занятий с детьми, и наглядным раздаточным материалом для детей. 

	Игры с детьми младенческого возраста 

Разенкова Ю.А. 

Издательство: М.: Школьная 

пресса. 2003 г. 


	Популярное и доступное описание логики развития разных сфер психики (взаимодействие, слуховое и зрительное восприятие, крупная и мелкая моторика, 

понимание речи). Множество игр, упражнений, потешек, разбитых по темам. Материал для родителей ТР детей, для подготовки к занятиям с детьми 1-2 года жизни, для ознакомления родителей детей с ОВЗ требует адаптации (содержит жесткие нормы)

	Ранняя помощь детям с двигательной патологией. 

Методическое пособие. 

О.Г. Приходько 

– СПб.: Издательство 

«КАРО», 2006 г. 


	Методическое пособие содержит данные об особенностях развития и комплексной коррекции нарушений развития у детей с двигательной патологией в первые годы жизни. В методическом пособии проанализирован процесс формирования двигательных фун- кций, описаны этапы познавательного,  доречевого и речевого развития ребенка в онтогенезе. Систематизированы клинические проявления задержки моторного и психического развития. Представлены методы коррекции нарушений двигательного, познавательного и речевого развития у детей раннего возраста.

	Игры и занятия с особым ребенком. 

Сара Ньюмен 

Small Steps Forwards: Using 

Games and Activities to Help 

Your Pre-School Child with 

Special Needs. Издательство: 

«Теревинф», 2009 г. 
	Практическое руководство по развитию и воспитанию детей с ОВЗ. Много практических рекомендаций по тому, как находить контакт с ребенком, понимать его, видеть и чувствовать, что с ним происходит, шаг за шагом развивать его познавательные способности, расширять возможности двигаться, общаться, осознавать себя и окружающий мир.

	Нейропсихология детского возраста 

Семенович А.В. 

учебное пособие для вузов. 

Генезис: 2005 г. 

Нейропсихологическая 

диагностика и коррекция в 

детском возрасте. 

- М.: Академия, 2002. 
	В программе описан блок упражнений и диагностических приемов, направленный на оценку и коррекцию нарушений различного уровня. В программе делается упор на развитие сенсомоторных координаций, становление тонуса, формирование определенных паттернов в соответствии с онтогенетической последовательностью развития 



	Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

Е.Ф.Войлокова, Ю.В. 

Андрухович и др. 

Учебно-методическое 

пособие. СПб, 2005 г. 


	 В пособии изложена методика сенсорного воспитания детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. В книге содержатся практические материалы, которые помогут педагогам организовать работу по развитию восприятия дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Представлены протоколы обследований, планирование работы, конспекты занятий, дидактические игры, упражнения и литературный материал по сенсорному воспитанию.

	Особенности конструктивной деятельности дошкольников с  церебральными 

параличами. 

С.В. Коноваленко 

Детский церебральный 

паралич. Конструктивная 

деятельность детей. 

Книголюб, 2007 г. 
	В пособии рассмотрены особенности развития детей с ДЦП, дан анализ формирования конструктивной деятельности в онтогенезе. Основное внимание уделено значению и специфике конструирования в психокоррекционной работе с детьми, больными ДЦП. 

Описаны методы исследования, определены основные подходы к организации и содержанию занятий по конструированию, предложены общеукрепляющие и общеразвивающие пропедевтические упражнения, а также упражнения, формирующие первоначальные конструктивные навыки. 

	Сенсорное воситание детей с отклонениями в развитии. 

Л.А.Метиева, Э.Я.Удалова. 

Сборник игр и игровых 

упражнений. 

- М.: Книголюб, 2008 г. 


	В пособии представлен большой объем игровых упражнений, заданий, дидактических игр, подобранных по всем разделам сенсорного воспитания. Даны методические рекомендации по организации и содержания работы, направленной на развитие психомоторики и сенсорных процессов у дошкольников и младших школьников, имеющих отклонения интеллектуального развития.

	Развивайся, малыш! 

Закревская О. В. 

К системе работы по 

профилактике отставания 

и коррекции отклонений 

в развитии детей раннего 

возраста. Издательство: 

ГНОМ и Д; 2009 г. 


	В пособии предлагается система педагогической помощи детям раннего возраста с ОВЗ. Она предусматривает пошаговое обучение ребенка, уровень развития которого соответствует 0-4 годам, независимо от его реального возраста. Система работы включает в себя: развитие слуховых и зрительных ориентировочных реакций, мышления, памяти, понимания речи; формирование предпосылок для развития активной речи, развитие ручной моторики, действий с предметами, орудийной, игровой, конструктивной деятельности. 

	Наши пальчики играют. 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. 

- М: Паритет. 2003 г. 


	Методическое пособие дает полную картину развития мелкой моторики в соответствии с сензитивными периодами. Пособие содержит таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития мелкой моторики. Приведены игры по  развитию кистей и пальцев рук: на развитие тактильного восприятия, с водой, на нанизывание, с пластилином, с бумагой, мозаикой, на выкладывание и др. Особое внимание авторы уделяют работе с детьми, имеющими проблемы речевого развития. 

	Клиент-центрированная игровая терапия 

Лэндрет Г.Л. 

Игровая терапия: искусство 

отношений: Пер. с англ./ 

Предисл. А. Я. Варга. 

М.: Международная 

педагогическая академия, 

1994 г. 


	Рассматривается игровой психотерапевтический процесс в рамках гуманистического направления. (недирективная ПТ). Во главе ПТ процесса стоит построение открытых отношений специалиста с ребенком. Ребенок рассматривается как полноценная личность, 

нуждающаяся в понимании. Книга богата примерами из практики и комментариями. Книга не умаляет актуальность коррекционной работы с детьми, она расширяет представления специалиста о личности, внутреннем мире ребенка, способствует тому, чтобы лучше чувствовать потребности клиента (ребенка), от удовлетворения которых во многом зависит успех проводимой работы. 

	Обучение сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития. 

Л.Б.Баряева, А.Зарин 


	В пособии представлен авторский подход к решению проблемы формирования игровой  деятельности у детей с интеллектуальной недостаточностью, основанной на методике обучения сюжетно-ролевой игре детей с проблемами интеллектуального развития.

	Работа с детьми с РДА и РАС 

	Развитие речи у аутичных детей. 

Л.Г.Нуриева 

Теревинф Москва, 2006 г. 


	Авторская методика, позволяющая развивать как экспрессивную, так и импрессивную речь у детей с РДА. Большое внимание уделяется созданию мотивации к общению. Одна из глав посвящена изложению методики занятий с малышами от двух до трех лет. Эта 

методика также подходит для развития речи у детей с сенсорной и моторной алалией.

	Ребенок и сенсорная интеграция 

Э.Джин Айрес при участии 

Джеффа Роббинса 

Издательство «Теревинф», 

2009 г. 


	Сенсорная интеграция - это способность человека организовывать ощущения, испытываемые организмом, для совершения движений, обучения и нормального по- ведения. Мы учимся через посредство органов чувств, воспринимающих ощущения - визуальные (зрение), звуковые (слух), обонятельные (обоняние), вкусовые (вкус), тактильные (осязание), вестибулярные (среднее ухо) и земное притяжение. Методы оценки и вмешательства были разработа- ны, чтобы помочь семьям и педагогам в исправлении и учете недостатков органов чувств. Сфера сенсорной интеграции - это прежде всего лечебный метод, используемый эрготерапевтами, однако он может эф- фективно применяться и с другими дисциплинамитакими, как логопедия, а также на занятиях в классе. Однако не прошедшие специальной подготовки родители и педагоги не должны стимулировать органы чувств без предварительной консультации со специа- листами по данному методу. 

	Игры с аутичным ребенком. 

Е.Янушко 

Серия: Особый ребенок. 

Исследования и опыт помощи 

Теревинф, 2011 г. 


	Описаны игры, специальные методы и приемы, которые позволяют наладить контакт с аутичным ребенком, выявить у него подавленные негативные эмоции и скрытые страхи и начать работу по их преодолению. Намечены пути развития сюжетно-ролевой игры, ознакомления с окружающим миром, обучение способам взаимодействия. 

	Игры и занятия с особым ребенком. 

Сара Ньюмен 

Small Steps Forwards: Using 

Games and Activities to Help 

Your Pre-School Child with 

Special Needs. Издательство: 

«Теревинф», 2009 г. 
	Практрическое руководство по развитию и воспитанию детей с ОВЗ. Много практических рекомендаций по тому, как находить контакт с ребенком, понимать его, видеть и чувствовать, что с ним происходит, шаг за шагом развивать его познавательне способности, расширять возможности двигаться, общаться, осознавать себя и окружающий мир. 

	Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

Е.Ф.Войлокова, Ю.В. 

Андрухович и др. 

Учебно-методическое 

пособие. 

- СПб., 2005 г. 
	В пособии изложена методика сенсорного воспитания детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. В книге содержатся практические материалы, которые помогут педагогам организовать работу по развитию восприятия 

дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Представлены протоколы обследований, планирование работы, конспекты занятий, дидактические игры, упражнения и литературный материал по сенсорному воспитанию.

	Сенсорное воситание детей с отклонениями в развитии. 

Л.А.Метиева, Э.Я.Удалова. 

Сборник игр и игровых 

упражнений. 

- М.: Книголюб, 2008 г. 


	В пособии представлен большой объем игровых упражнений, заданий, дидактических игр, подобранных по всем разделам сенсорного воспитания. Даны методические рекомендации по организации и содержания работы, направленной на развитие психомоторики и сенсорных процессов у дошкольников и младших школьников, имеющих отклонения интеллектуального развития. 

	Нейропсихология детского возраста 

Семенович А.В. 

учебное пособие для вузов. 

Генезис: 2005 г. 

Нейропсихологическая 

диагностика и коррекция в 

детском возрасте. 

- М.: Академия, 2002. 
	В программе описан блок упражнений и диагностических приемов, направленный на оценку и коррекцию нарушений различного уровня. В программе делается упор на развитие сенсомоторных координаций, становление тонуса, формирование определенных паттернов в соответствии с онтогенетической последовательностью развития. 

	Диагностика и коррекция зрительной когнитвной функции при РДА Переверзева Д.С., 

Горбачевская Н.Л. 

Дефектология, 2010 г., №2 


	В статье описана диагностическая методика, направленная на тестирование особенностей развития зрительной когнитивной функции при аутизме. Приведены результаты исследования, проведенного на группе детей с РДА, синдромом Дауна, нормативно развивающихся. Представлено описание методики коррекции с помощью парных призматических линз 

	Seeing through new eyes 

M.Kaplan 

Seeing Through New 

Eyes: Changing the Lives 

of Children with Autism, 

Asperger Syndrome and other 

Developmental Disabilities 

through Vision Therapy. Melvin 

Kaplan 
	Программа представляет собой описание авторской методики диагностики и коррекции зрительной когнитивной функции с учетом специфических особенностей развития зрительного восприятия, внимания и действия у детей с аутизмом. В книге описывается 

набор диагностических и реабилитационных приемов, упор делается на применение парных призматических линз, создающих пространственное искажение. 



	Клиент-центрированная игровая терапия 

Лэндрет Г.Л. 

Игровая терапия: искусство 

отношений: Пер. с англ./ 

Предисл. А. Я. Варга. 

М.: Международная 

педагогическая академия, 

1994 г. 


	Рассматривается игровой психотерапевтический процесс в рамках гуманистического направления. (недирективная ПТ). Во главе ПТ процесса стоит построение открытых отношений специалиста с ребенком. Ребенок рассматривается как полноценная личность, 

нуждающаяся в понимании. Книга богата примерами из практики и комментариями. 

Книга не умаляет актуальность коррекционной работы с детьми, она расширяет представления специалиста о личности, внутреннем мире ребенка, способствует тому, чтобы лучше чувствовать потребности клиента (ребенка), от удовлетворения которых во многом зависит успех проводимой работы. 

	Программа TEACCH 

(Лечение и обучение детей с 

аутистическими и другими 

нарушениями общения) 

доктор Eric Schopler 

Schopler E., Mesibov G., 

Hearsey K. Structured teaching 

in the TEACCH system.// 

Learning and cognition in 

autism /Schopler E., Mesibov 

G.(eds.). -NY.:Plenum Press, 

1995. 

Schopler E. National Society 

for Autistic Children definition 

of the syndrome of autism: 

Discussion.// Journal of Autism 

and Childhood Schizophrenia. 

1978. 

Schopler E., Reichler R.J. 

Indiviualized assessment 

and treatment for autisticand 

developmentally disabled 

children. Psychoeducational 

Profile (Vol.1). -Austin,TX:Pro- 

Ed, 1979. 
	Эта программа подчеркивает необходимость учебной поддержки с раннего детства до взрослого возраста. Она требует специальной подготовки учителей и последующей закрепляющей подготовки, а также сотрудничества с семьей и врачами. Концепция программы TEACCH заключается в сосредоточении внимания на аутистической личности и в разработке учебной программы на основе ее интересов, навыков и потребностей. Программа предполагает широкий корректирующий подход, включающий тщательную индивидуальную оценку для определения исходной позиции составления учебной программы. Индивидуальные учебные цели и стратегии достижения этих целей продолжают эволюционировать в течение всей жизни человека, исходя из индивидуальной оценки и измеряемых успехов. Педагогические стратегии проводятся в строго организованных, модифицированных физических условиях с применением индивидуальных учебных программ.  

	“ДЕТСКАЯ ПлОЩАДКА” - DIR (Модель на базе 

индивидуальных различий 

развития и взаимоотношений) 

доктор Stanley Greenspan. 

Stanley I. Greenspan Engaging 

Autism: Helping Children 

Relate, Communicate and 

Think with the DIR Floortime 

Approach 

Stanley Greenspan. Great Kids: 

Helping Your Baby and Child 

Develop the Ten Essential 

Qualities for a Healthy, Happy 

Life (A Merloyd Lawrence 

Book) 

stanleygreenspan.com 
	Его метод предусматривает сосредоточение на текущем уровне функционирования и индивидуальной нервной системе каждого ребенка в отдельности, в отличие от отнесения детей к большим группам недостатков типа “аутизм”, и подбор единственно правиль- ного варианта исправления конкретного недостатка. Метод назван “детской площадкой” по названию самого типичного места для стимулирования развития ребенка. Замысел данного вмешательства акцентирует внимание на создании эмоциональных связей между 

взрослым и ребенком. Подход заключается в облегчении овладения навыками развития в трех основных областях недостатков: сенсорная модуляция, планирование и последовательность моторных движений, перцептуальная обработка. Детальная программа данного вмешательства предусматривает диалоговое взаимодействие с ребенком дома и в школе, где родители или педагоги направляют деятельность в три основные русла: “Детская площадка”, где ребенок выбирает предпочитаемый 

им вид деятельности, который постепенно становится диалоговым; полуорганизованная игра, когда с ребенком взаимодействуют для создания сильно стимулирующих ситуаций для выполнения заданий, и моторно-сенсорная пространственная игра, когда ребенок вовлекается в физические занятия типа бега, прыжков, поворотов и т.д. 

	Поддержка аутичных и отстающих в развитии детей 

Эрик Шоплер, Маргарет 

Ланзинд, Лезли Ватерс 

Издательство БелАПДИ, 

«Открытые двери», Минс 

1997 г. 
	Предлагаемый сборник содержит большой выбор упражнений, применяемый в рамках проекта TEACCH. Методика представляет собой стандартизированную программу исследования, позволяющую определить уровень актуального психомоторного развития у детей с нарушениями коммуникации. Итогом проведения методики становится указание возраста, которому соответствует уровень развития навыков ребенка

	Система альтернативной коммуникации с помощью карточек (PECS) 

Лори Фрост, Энди Бонди 

Издательство «Теревинф», 

2011 г 


	Целью программы PECS является побудить ребенка спонтанно начать коммуникационное взаимодействие. В основе метода лежит тот факт, что повод для общения должен предшествовать фактической речевой деятельности. Метод начинается с определения потенциальных стимулов (того, что ребенок любит и хочет). Обучение начинается с физически подкрепленного обмена изображениями реальных предметов и проходит в шесть этапов. Эти этапы должны привести к желаемым результатам на заключительных этапах, когда ребенок будет использовать простые фразы для выражения спонтанной просьбы (этап 4), отвечать на вопрос “что ты хочешь?” (этап 5) и реагировать на 

другие простые вопросы типа “что ты видишь?” правильными фразами типа “я вижу птичку” (этап 6). Создатели программы PECS подчеркивают, что педагоги 

должны пройти специальное обучение этой программе, для того чтобы правильно использовать стратегию общения и чтобы аспекты поведенческого анализа и 

методы обучения поведению применялись в сочетании с программой PECS.

	РАССКАЗЫ О жИЗНИ [SOCIAL STORIES], 

Или “сценарии из жизни” 

[Social Scripts]. 

Кэрол Грей 

http://www.socialstories.com; 

http://www.freewebs.com/ 

kidscandream/page12.htm 

http://autisminfo.ru/articles. 

php?article_id=144 


	РАССКАЗЫ О жИЗНИ [SOCIAL STORIES], 

известные также под названием “сценарии из жизни” 

[Social Scripts], были написаны Кэрол Грей в 1991 г.

 Г- жа Грей была учительницей и работала консультантом государственных школ города Дженисон (штат Мичиган). Ее метод был разработан на основе концепции 

“теории разума”. В “теории разума” говорится, что среди аутистических нарушений есть недостаточная способность понимать намерения окружающих. В результате аутистам трудно вырабатывать надлежащее общественное поведение. Методика рассказов о жизни основана на предположении, что понимание правил общества является 

главным элементом усвоения нужного ответного социального поведения. Задача метода - научить скорее пониманию, нежели подчинению. Рассказы обычно пишутся родителями или специалистами, работающими с ребенком, для того чтобы разобрать с ним важные для него конкретные жизненные ситуации. В рассказах о жизни используется принцип упрощенной истории, по которой составляется рассказ применительно к тем или иным социальным потребностям учащегося. Формула написания этих рассказов предусматривает четкое описание жизненной ситуации, вызывающей затруднения у учащегося, определение социальных сигналов, которые помогают сформировать точку зрения на эту ситуацию, и подача директивы на правильную реакцию. Получившийся рассказ читается учащемуся или самим учащимся заблаговременно, чтобы имелась возможность проработать его несколько раз до возникновения такой ситуации в реальной жизни. 

	Развитие речи у детей с ОВЗ 

	Помогите малышу заговорить! 

Развитие речи детей 1,5-3 лет. 

Е.Янушко. 

М.: Теревинф, 2011 г. 


	Начальный этап состоит из занятий, которые помогают наладить общение со взрослым, развивают подражание, слуховое внимание и восприятие ребенка, дыхание, мелкую моторику. Основной раздел книги - “Развитие речи” - ставит своей целью “разговорить” 

ребенка и описывает логопедические занятия и специальные приемы логопедического воздействия, учитывающие особенности работы с маленькими неговорящими детьми. Представленный материал поможет создать речевую среду развития, накопить пассивный 

словарь. Развитие активной речи ребенка (именно то, чего с таким нетерпением ожидают близкие!) достигается путем развития у ребенка речевого подражания, использования ритма и т.д. Книга является практическим пособием. Материал изложен кратко, в популярной и удобной форме, включает в себя описания занятий в виде занимательных игр. 

	Логопедический массаж при коррекции дизартрических нарушений речи у детей раннего и дошкольного возраста. 

О.Г.Приходько. 

-- СПб.: КАРО, 2008 г. 


	В методическом пособии представлены не только основы логопедического массажа с детьми раннего и дошкольного возраста, являющегося частью комплексной медико-психолого-педагогической работы по преодолению и коррекции дизартрических расстройств, но диагностические методики, классификация дизартрий, рассмотрены принципы и методы логопедической работы. Кроме того много практических рекомендаций и упражнений по развитию голоса и коррекции его нарушений, коррекции звукопроизношения, просодики, развитию функциональных возможностей кистей и пальцев рук,, тонкой моторики. 

	Игры и занятия с особым 

ребенком. 

Сара Ньюмен. 

Small Steps Forwards: Using 

Games and Activities to Help 

Your Pre-School Child with 

Special Needs. Издательство: 

«Теревинф», 2009 г. 
	Практическое руководство по развитию и воспитанию детей с ОВЗ. Много практических рекомендаций по тому, как выстраивать контакт с ребенком, понимать его, видеть и чувствовать, что с ним происходит, шаг за шагом развивать его познавательные способности, расширять возможности двигаться, общаться, осознавать себя и окружающий мир. 

	Система коррекционной работы с детьми с зрр. 

Т.А.Датешидзе 

Система коррекционной 

работы с детьми раннего 

возраста с задержкой речевого 

развития. - СПб.: Речь, 2004. 
	Изложена система коррекционной работы с детьми в возрасте двух-трех лет, страдающих задержкой речевого развития разного происхождения с использованием всех видов деятельности, доступных детям данного возраста. 

	Развитие речи детей с нарушенным слухом в семье. 

Э.И.Леонград, Е.Г.Самсонова. 

- М-во образования РСФСР. 

М. Просвещение 1991 г. 


	Методические рекомендации для воспитания и обучения детей с недостатками слуха. Содержащиеся в книге задания охватывают весь дошкольный период развития ребенка — от момента обнаружения дефекта слуха до поступления в школу. Материал 12 заданий 

(0-11) включает содержание экспериментальной программы «Воспитание и обучение глухих дошкольников в детском саду», рассчитанный на пять лет обучения. 

Все задания распределены на две части. Часть 1 включает задания 0-8 для первых двух лет обучения, часть 2 включает задания 9-11 для третьего, четвертого, пятого годов обучения. Кроме того в книге есть Методические рекомендации по развитию речевого слуха и Методика обучения произношению. А также краткие методические рекомендации для родителей к проведению занятий. В книге использованы некоторые материалы за- 

даний для родителей, которые в период 1965-72 гг. разрабатывались Г.Л.Выгодской, А.А.Катаевой (Венгер) и Э.И.Леонград; некоторые тексты Е.А.Ивановой, а также отдельные требования «Программы воспитания и обучения в детском саду» (1982) и экспериментальной программы «Воспитание и обучение глухих дошкольников в детском саду» под ред. Э.И.Леонгард (1987).

	Формирование устной речи дошкольников с нарушенным слухом. 

Т.В.Пелымская, Н.Д.Шматко. 

Серия: Коррекционная 

педагогика; Владос, 2008 г. 


	Изложены задачи и содержание работы по развитию слухового восприятия и обучению произношению. Дана характеристика формирования устной речи дошкольников с нарушенным слухом. Раскрыты особенности работы на разных этапах, определена ее поспедовательность. Подробно рассматриваются вопросы методики работы по обучению восприятия и воспроизведению устной речи. 

	Логопедическая работа с детьми раннего возраста. 

Е.Ф.Архипова. 

учебное пособие для 

студентов пед. вузов. -- М.: 

АСТ : Астрель, 2007. 
	Пособие по логопедической работе с детьми первых 

трех лет жизни. Подробно представлен анализ детского психомоторного и речевого развития. Предлагается методика диагностики доречевого развития детей с ПЭП и ДЦП, а также скрининговая методика обследования детей первого, второго и третьего года жизни. Представлены образцы логопедических занятий с детьми. 

	Научи меня слышать (Развитие слухового восприятия, внимания и памяти) 

Лукина Н. А., Никкинен И. И. 

– СПб., 2003 г. 
	Предлагаемое пособие адресовано учителям-логопедам, учителям-дефектологам, воспитателям и родителям, имеющим детей с речевым развитием, соответствующим возрасту, а также детей с особенностями в речевом развитии. Материал предлагаемой книги направлен на формирование у детей младшего и среднего дошкольного возраста слухового восприятия, внимания и памяти. В книге представлены игровые задания с опи- 

санием цели, хода, реквизита игры. При разработке и планировании игр авторы ориентировались на этапы слухоречевого развития ребенка. Игры построены с учетом лексических тем, расположены в последовательности, соответствующей тематическому планированию работы с детьми четвертого и пятого года жизни.

	Учимся говорить. 55 способов общения с неговорящим ребенком. 

Дедюхина Г. В., Кириллова 

Е. В. 

М.: Издательский центр 

«Техинформ» МАИ, 1997 


	Система игровых занятий с детьми. Все задания, собранные в 55 занятий, предлагаются ребенку в игровой форме. Играя с геометрическими формами, тактильными таблицами, он познает свойства предметов; игры с игрушками развивают внимание и речевую активность ребенка; дыхательные игровые задания позволяют формировать правильное речевое дыхание; различая и запоминая звучание музыкальных инструментов, звуковых 

коробочек, звукоподражаний, малыш учится слушать, запоминать, - таким образом развивается его слуховое восприятие. В книге представлено много заданий, направленных на понимание вопросов и инструкций. 



	Нарушения речи и их коррекция у детей с ЗПР. 

Р.И.Лалаева, 

Н.В.Серебрякова, С.В.Зорина 

Учеб.пособие для студ.высш. 

учеб.заведений.- М.: Гуманит. 

изд.центр ВЛАДОС, 2003 г. 
	Методика логопедической работы по коррекции нарушения ффн стороны речи, лексики и грамматического строя речи.

	Логопедическая диагностика и коррекция нарушений речи у детей.

Сборник методических рекомендаций. 

Лопатина Л.В., Голубева Г.Г., 

Калягин В. 

— М.; СПб : ФОРУМ : САГА, 

2006 г. 


	Сборник составлен ведущими специалистами кафедры логопедии факультета коррекционной педагогики РГПУ им. Л.И. Герцена при участии специалистов Санкт-Петербургского Института раннего вмешательства. В нем представлены критерии логопедической и психологической диагностики, схемы обследования детей дошкольного и школьного возраста с различными нарушениями развития устной и письменной речи. 

Изложена программа логопедической работы в дошкольном образовательном учреждении. 

	Развитие речи у аутичных детей. 

Л.Г.Нуриева. 

Теревинф. Серия: Особый 

ребенок. Исследования и 

опыт помощи. 2003 г. 


	Авторская методика, позволяющая развивать как экспрессивную, так и импрессивную речь у детей с РДА. Большое внимание уделяется созданию мотивации к общению. Одна из глав посвящена изложению методики занятий с малышами от двух до трех лет. Эта методика также подходит для развития речи у детей с сенсорной и моторной алалией. 

	Развитие слуха и речи у глухих детей раннего и дошкольного возраста после кохлеарной имплантации. 

И.В. Королева. 

Учебное пособие. 

СПб: СПб НИИ уха, горла, 

носа и речи, 2008 г. 


	Описан процесс развития слуха и речи у глухих детей раннего и дошкольного возраста после операции кохлеарной имплантации. Рассматриваются периоды развития слуха, понимания речи и устной речи у детей с кохлеарным имплантом. Описана методика развития у детей слуха и речи как средства общения, предполагающая активное участие родителей ребенка. На основании многолетнего опыта работы анализируются 

особенности и основные направления коррекционной работы в разные периоды развития речи у детей. Представлены упражнения для развития слуха, понимания речи и устной речи у детей в процессе целенаправленных  занятий и в ежедневных ситуациях общения. 

	Как разговаривать с ребенком, когда он еще не умеет говорить. 

Л.Акредоло, С.Гудвин, 

Д.Абрамс. 

Минск: Попурри: 2007 г. 
	В книге приведены ясные и четкие указания, когда и как начинать обучения языку знаков. Приведено более ста знаков, сопровождаемых рисунками для обозначения безопасности, кормления, сна, выражения чувств, названия животных,  насекомых,  еды и др. 

	Чтобы чисто говорить, надо... 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. 

Развитие общеречевых 

навыков. Для детей от 0 до 3 

лет. Методическое пособие 

о речевом развитии ребенка 

от рождения до трех лет. М: 

Паритет. 2005 г. 
	Методическое пособие о речевом развитии ребенка от рождения до трех лет. Теоретически обосновано появление звуков, объясняются причины возникновения 

нарушения звукопроизношения и способы коррекции. Игры составлены на основе лексических тем, предлагаемых ребенку раннего возраста. Авторами предложено большое количество рифмовок, потешек, чистоговорок, сказок, рассказов.

	Наши пальчики играют. 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. 

- М: Паритет. 2003 г. 


	Методическое пособие дает полную картину развития мелкой моторики в соответствии с сензитивными периодами. Пособие содержит таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития мелкой 

моторики. Приведены игры по  развитию кистей и пальцев рук: на развитие тактильного восприятия, с водой, на нанизывание, с пластилином, с бумагой, мозаикой, на выкладывание и др. Особое внимание авторы уделяют работе с детьми, имеющими проблемы речевого развития. 

	Пальчиковая гимнастика 

Е.Ю.Тимофеева, 

Е.И.Чернова. 

Пособие для занятий 

с детьми дошкольного 

возраста. Издательство: 

Феникс: 2008 г. 
	В пособии подобраны занимательные и разнообразные пальчиковые игры и упражнения, сопровождаемые загадками, потешками, прибаутками, считалками, веселыми стихотворениями. Также в пособии можно найти: пальчиковую азбуку и игры с малышами, методические советы по проведению игр, игры на развитие внимания, памяти и мышления. 

	Развивайся, малыш! 

Закревская О. В. 

К системе работы по 

профилактике отставания 

и коррекции отклонений 

в развитии детей раннего 

возраста. Издательство: 

ГНОМ и Д; 2009 г. 
	В пособии предлагается система педагогической помощи детям раннего возраста с ОВЗ. Она предусматривает пошаговое обучение ребенка, уровень развития которого соответствует 0-4 годам, независимо от его реального возраста. Система работы включает в себя: развитие слуховых и зрительных ориентировочных реакций, мышления, памяти, понимания речи; формирование предпосылок для развития активной речи, развитие ручной моторики, действий с предметами, орудийной, игровой, конструктивной деятельности. 

	Сенсорные нарушения 

	Развитие слуха и речи у глухих детей раннего и дошкольного возраста после кохлеарной имплантации. 

И.В. Королева. 

Учебное пособие. 

СПб.: СПб НИИ уха, горла, 

носа и речи, 2008 г. 


	Описан процесс развития слуха и речи у глухих детей раннего и дошкольного возраста после операции кохлеарной имплантации. Рассматриваются периоды развития слуха, понимания речи и устной речи у детей с кохлеарным имплантом. Описана методика развития у детей слуха и речи как средства общения, предполагающая активное участие родителей ребенка. На основании многолетнего опыта работы анализируются особенности и основные направления коррекционной работы в разные периоды развития речи у детей. Представлены упражнения для развития слуха, понимания речи и устной речи у детей в процессе целенаправленных  занятий и в ежедневных ситуациях общения.

	Ребенок и сенсорная интеграция 

Э.Джин Айрес при участии 

Джеффа Роббинса 

Издательство «Теревинф», 

2009 г. 


	Сенсорная интеграция – это способность человека  организовывать ощущения, испытываемые организмом, для совершения движений, обучения и нормального поведения. Мы учимся через посредство органов чувств, воспринимающих ощущения – визуальные (зрение), звуковые (слух), обонятельные (обоняние), вкусовые (вкус), тактильные (осязание), вестибулярные (среднее ухо) и земное притяжение. Методы оценки и вмешательства были разработаны, чтобы помочь семьям и педагогам в исправлении и учете недостатков органов чувств. Сфера сенсорной интеграции – это прежде всего лечебный метод, используемый эрготерапевтами, однако он может эффек- тивно применяться и с другими дисциплинами – такми, как логопедия, а также на занятиях в классе. Однако не прошедшие специальной подготовки родители и 

педагоги не должны стимулировать органы чувств без предварительной консультации со специалистами по данному методу. 

	Сенсорное воспитание детей с отклонениями в развитии. 

Л.А.Метиева, Э.Я.Удалова. 

Сборник игр и игровых 

упражнений.  

- М.: Книголюб, 2008 г. 


	В пособии представлен большой объем игровых  упражнений, заданий, дидактических игр, подобранных по всем разделам сенсорного воспитания. Даны методические рекомендации по организации и содержания работы, направленной на развитие психомоторики и сенсорных процессов у дошкольников и младших школьников, имеющих  отклонения интеллектуального развития.

	Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

Е.Ф.Войлокова, Ю.В. 

Андрухович и др. 

Учебно-методическое 

пособие. 

- СПб., 2005 г. 


	В пособии изложена методика сенсорного воспитания детей дошкольного возраста с интеллектуальной недостаточностью. В книге содержатся практические материалы, которые помогут педагогам организовать работу по развитию восприятия дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. Представлены протоколы обследований, планирование работы, конспекты занятий, дидактические игры, упражнения и литературный материал по сенсорному воспитанию. 

	Игры и занятия с особым ребенком. 

Сара Ньюмен. 

Small Steps Forwards: Using 

Games and Activities to Help 

Your Pre-School Child with 

Special Needs. Издательство: 

«Теревинф», 2009 г. 
	Практическое руководство по развитию и воспитанию детей с ОВЗ. Много практических рекомендаций по тому, как находить контакт с ребенком, понимать его, видеть и чувствовать, что с ним происходит, шаг за шагом развивать его познавательные способности, расширять возможности двигаться, общаться, осознавать себя и окружающий мир. 

	Нейропсихология детского возраста 

Семенович А.В. учебное пособие для вузов. 

Генезис: 2005 г. 

Нейропсихологическая 

диагностика и коррекция в 

детском возрасте. 

- М.: Академия, 2002. 
	В программе описан блок упражнений и диагностических приемов, направленный на оценку и коррекцию нарушений различного уровня. В программе делается упор на развитие сенсомоторных координаций, становление тонуса, формирование определенных паттернов в соответствии с онтогенетической последовательностью развития 

	Методы семейной и индивидуальной психотерапии с родителями  

и детско-родительскими парами 

	Системная психотерапия 

М. Боуэн 

Bowen M. Family Therapy in 

Clinical Practice. NY: Jason 

Aronson, 1978. 

Bowen M. A Family Concept of 

Schizophrenia., 1957. 

Бейкер К. Теория семейных 

систем Мюррея Боуэна. 

М.: Когито-Центр, 2005 г. 
	Теория семейных систем основывается на концепциях дифференциация Я, триангуляции, эмоциональных процессов ядерной семьи, проективных процессов в семье, наследования внутрисемейных паттернов отношений,  эмоционального разрыва и  позиции сиблингов. 

	Структурная школа 

С. Минухин 

Salvador Minuchin, Families 

and Family Therapy 

(Cambridge: Harvard 

University Press, 1974) 

Минухин С., Фишман Ч. 

Техники семейной терапии / 

Пер. с англ. А.Д.Иорданского. 

— М.: “Класс”, 1998. 

Минухин С. Множество 

моих голосов // Эволюция 

психотерапии: Том 1. 

“Семейный портрет в 

интерьере”: семейная терапия 

/ Пер. с англ. Т.К.Кругловой 

— М.: “Класс”, 1998. 


	Структурная модель основана на том, что гомеостаз семейной структуры автоматически поддерживается за счет многократно повторяющихся стереотипов взаимодействия. Взаимоотношения в семье подчиняются законам циркулярной каузальности. Поэтому психотерапевтическая коррекция внешнего рисунка отношений между членами семьи и закрепление нового, не ведущего к болезненным расстройствам стереотипа являются условиями, достаточными для нормализации поведения и состояния отдельного члена семьи, делая излишним индивидуальную коррекцию его психических механизмов. Симптомы считаются лишь признаками дисфункциональности. Психотерапия сосредоточена не на биографически раннем жизненном опыте в его отражении на позднейшем поведении больного, а на его актуальном коммуникативном поведении. 

Активный контроль над семьей и руководство ее иерархической структурой. Постоянно составляется «план положения», «карта», в рамках которой определяются роль и властные полномочия каждого члена семьи, границы подсистем (с учетом поколения, пола, интересов, функций), пути избегания конфликтов, формирования коалиций. Особое значение принадлежит супружеским или родительским системам.

	Стратегическая семейная терапия 

Дж.Хейли, К.Маданес, 

П.Пэпп и др. 

Эриксон М., Хейли Дж. — 

Стратегии семейной терапии. 

Институт Общегуманитарных 

Исследований, 2000 г. 

Хейли Д., Минухин С., 

Витакер К., Маданес К. 

Сборник статей. 2000. 

Пэпп П. Семейная терапия 

и ее парадоксы / Пер. с 

англ. В.П. Чурсина. — М.: 

Независимая фирма «Класс», 1998. 
	Психопатологические симптомы как функции неадекватных внутрисемейных коммуникаций, проявляющихся в специфических правилах, мифах и образцах взаимодействия — как явление скорее интерперсональное, чем интраперсональное («запутанный клубок», «двойная связь», пр.). Причина аномалий – в  особенностях семейной системы и чтобы произвести позитивные психологические изменения в семье, терапевту необходимо прежде всего модифицировать саму систему, а не составляющих ее индивидов. Профессиональная работа семейного терапевта направлена на помощь в изменении интенсивности факторов, препятствующих нормальному функционированию 

семьи, и осуществляется в процессе применения специальных методических приемов. Причем в большей мере ответственность за исход такой работы — у семьи, а не у психотерапевта. 

	Терапия, ориентированная на решение 

С. Шейзер, И.Берг 

Berg, I. K., & Kelly, S. (2000). 

Building solutions in child 

protective services. New York: 

Norton. 

Berg, I. K. (1994). Family- 

based services: A solution- 

focused approach. New York: 

W. W. Norton. 

de Shazer, S. (1988). Clues: 

Investigating solutions in brief 

therapy. New York: Norton. 

de Shazer, S. (1985). Keys to 

solution in brief therapy. New 

York: Norton. 
	Этот подход в общих чертах можно описать  следующими идеями: 

1. Проблемы блокируют  людей. Поэтому человеку нужно задавать вопросы, которые помогут достигнуть цели, а не те, которые помогут понять проблему. 

2. Проблема фиксируется из-за того, что человек считает, что проблема существует всегда. Обнаружение исключений, т.е. того, что проблема не существует всегда, а иногда, - первый шаг в изменении. 

3. Нужно использовать всё то, что человек привносит в психотерапию. Всё должно помогать изменению. 

4. Важна ориентация на будущее, когда проблема уже будет решена. Будущее должно быть описано и представлено очень детально. 

	Метод дифференцирования уровней и видов отношений 

С.В. Петрушин 

Дифференцирование уровней отношений как метод решения межличностных проблем // Психотерапия. 

2004 г Петрушин С. В. Любовь и другие человеческие отношения. 

РЕЧЬ. Санкт- Петербург 2006 г.. 
	В отношениях людей  есть различные уровни (а также  виды, формы, подсистемы). Проблема – это результат неосознанного смешивания уровней (а также видов, форм, подсистем) отношений. Решение проблемы заключается в дифференцировании уровней (а так- же видов, форм, подсистем) отношений.

	Психотерапия горя и утраты, 4 задачи горя 

Дж. Вильям Ворден 

Дж. Вильям Ворден 

«Консультирование и терапия 

горя» - J. William Worden 

«Grief Counseling and Grief 

Therapy: A Handbook for the 

Mental Health Professional» 

Springer Publishing Company, 

2001 г. 

статья В.Ю. Сидоровой  «Четыре задачи горя» 

- Журнал практической психологии и психоанализа 

(Ежеквартальный научно- практический журнал электронных публикаций) 1-2 

май 2001 г. http://psyjournal.ru 


	Ворден предложил вариант описания реакции горя через четыре задачи, которые должны быть выполнены горюющим при нормальном течении горя. Эти задачи по сути схожи с теми задачами, которые решает ребенок по мере взросления и отделения от матери. Задача терапевта помочь семье/члену пройти по следующим 4 задачам горя: 1.  признание факта потери, 2.  пережить все сложные чувства, которые сопутствуют утрате (страх, вина, гнев и т.д.), 3.  наладка окружения, где ощущается отсутствие усопшего (реорганизация уклада жизни), 4.  эмоциональное отношение к умершему должно перемениться так, чтобы появилась возможность вступать в новые эмоционально насыщенные отношения. Хотя формы течения горя и их проявления очень индивидуальны, однако неизменность содержания процесса позволяет выделить те универсальные шаги, которые должен сделать горюющий, чтобы вернуться к нормальной жизни, и на выполнение которых должно быть направлено внимание терапевта. Формы и способы их решения индивидуальны и зависят от личностных и социальных особенностей горюющего человека. Задачи решаются последовательно. Нерешённые задачи приведут к тому, что горе не будет развиваться дальше и стремиться к завершению, могут возникнуть проблемы в связи с этим даже через много лет. Реакция горя может блокироваться на любой из задач, и за этим может стоять разный уровень патологии. Остановка реакции на этапе решения каждой из задач горя имеет определенную симптоматику. 



	Поведенческая Игровая Терапия, Тренинг Детско-Родительского взаимодействия Ш.Айберг 

Психотерапия – что это? 

Современные представления 

Составители Джеффри К. 

Зейг В. Майкл Мьюнион 

Перевод с английского Л.С. Каганова под редакцией Т.С. Драбкиной 

Москва Независимая фирма “Класс” 2000 
	Айберг интегрировала оперантные методы и техники традиционной игровой терапии в рамках целостных представлений о развитии ребенка. То есть ТДРВ проводится в контексте диадических игровых ситуаций прежде всего потому что «игра это основной посредник с помощью которого ребенок учится справляться с различными проблемами по ходу своего развития». 

	Нарративная психотерапия 

 М.Уайт 

Уайт М. Карты нарративной 

практики: введение в 

нарративную терапию. — М.: 

Генезис, 2010 г. 


	Нарртивная  терапия – это подход к консультированию и социальной работе, в котором люди рассматриваются как эксперты в собственных жизнях, а профессиональная позиция предполагает уважительное, необвиняющее и заинтересованное отношение к любым человеческим историям. Этот подход предполагает, что проблемы отделены от людей, а сами люди достаточно компетентны, дееспособны и обладают большим количеством способностей и умений, которые могут помочь им изменить неудовлетворительные 

отношения с проблемой. 

- помогая им  бросить вызов тем способам  жизни, которые они воспринимают  как доминирующие, подчиняющие 

- поощряя людей переписать их истории жизни в соответствии с альтернативными, предпочитаемыми (самими людьми) историями их идентичности и в соответствии с предпочтительными способами жизни.

	Групповые игровые сеансы с детьми раннего возраста 

	Ползаем, ходим, бегаем, 

прыгаем. 

М.Г.Борисенко, 

Т.А.Датешидзе, Н.А.Лукина. 

Ползаем. Ходим. Бегаем. Прыгаем (Развитие общей моторики). 

Издательства: Паритет, 2002 г. 


	Методическое пособие дает полную картину развития общей моторики в соответствии с периодами возрастного развития ребенка от рождения до трех лет. С учетом возрастных индивидуальных и физиологических возможностей малыша разработаны 

таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития общей моторики. Дидактические игры различного уровня сложности компенсирует недостаток двигательной активности у детей, направлены на развития основных движений, способствуют развитию психических процессов (памяти, внимания, мышления), расширению пассивного и активного словаря ребенка, пополнению знаний об окружающем мире. Особое внимание уделено работе с детьми, имеющими особенности развития движений

	Наши пальчики играют. 

М.Г.Борисенко, Н.А.Лукина. 

- М: Паритет. 2003 г. 


	Методическое пособие дает полную картину развития мелкой моторики в соответствии с сензитивными периодами. Пособие содержит таблицы, позволяющие спланировать программу занятий и практический материал по каждому разделу развития мелкой моторики. Приведены игры по  развитию кистей и пальцев рук: на развитие тактильного восприятия, с водой, на нанизывание, с пластилином, с бумагой, мозаикой, на выкладывание и др. Особое внимание авторы уделяют работе с детьми, имеющими проблемы речевого развития. 

	Пальчиковая гимнастика 

Е.Ю.Тимофеева, 

Е.И.Чернова. 

Пособие для занятий с детьми дошкольного возраста. Издательство: 

Феникс: 2008 г. 


	В пособии подобраны занимательные и разнообразные пальчиковые игры и упражнения, сопровождаемые загадками, потешками, прибаутками, считалками, веселыми стихотворениями. Также в пособии можно найти: пальчиковую азбуку и игры с малыша- 

ми, методические советы по проведению игр, игры на развитие внимания, памяти и мышления.

	Научи меня слышать 

(Развитие слухового 

восприятия, внимания и 

памяти) 

Лукина Н. А., Никкинен И. И. 

– СПб., 2003 г. 


	Предлагаемое пособие адресовано учителям-логопедам, учителям-дефектологам, воспитателям и родителям, имеющим детей с речевым развитием, соответствующим возрасту, а также детей с особенностями в речевом развитии. Материал предлагаемой книги направлен на формирование у детей младшего и среднего дошкольного возраста слухового восприятия, внимания и памяти. В книге представлены игровые задания с описанием цели, хода, реквизита игры. При разработке и планировании игр авторы ориентировались на этапы слухоречевого развития ребенка. Игры построены с учетом лексических тем, расположены в последовательности, соответствующей тематическому планированию работы с детьми четвертого и пятого года жизни. 

	Социальная адаптация 

детей раннего возраста с 

синдромом Дауна 

 Жиянова П.Л. 

– М.: Монолит, 2002 г. 


	Дано научно-методическое обоснование форм и содержания работы с детьми раннего возраста с СД, описана специфика их развития. Приведены последовательноcть и закономерности развития различных навыков и способностей в норме и при наличии СД, 

прописаны показатели развития и приемы на развитие разных сфер. Описана структура и содержание групповых занятий с детьми с СД, сценарии и задачи по разным частям занятия. В приложении есть логопедический материал и диагностические таблицы по развитию интеллекта, навыкам самообслуживания и социально-эмоционального развития. Списки игрушек для игровой, потешки. 

	Комплексное развитие 

детей с синдромом 

Дауна: Групповые и 

индивидуальные занятия 

П.Л. Жиянова, Е.В. Поле. 

– М.: Монолит, 2007 г. 


	Методическое пособие посвящено развитию речи, двигательных навыков, познавательной деятельности и социальной адаптации детей с синдромом Дауна от 

трех до пяти лет. В нем изложены теоретические основы и практические методы работы с такими детьми в процессе индивидуальных и групповых занятий. Пособие адресовано широкому кругу специалистов, заинтересованных в использовании современных под- 

ходов и новых технологий в интеграции детей с особыми потребностями в общество. Оно также может быть использовано при подготовке будущих специалистов в области коррекционной педагогики. 

	Логоритмика для детей с 

синдромом Дауна. Книга 

для родителей 

Сост. Л.В. Лобода; ред. Е.В. 

Поле. 

– М.: Благотворительный 

фонд «Даунсайд Ап»», 2008 г. 
	Пособие содержит краткое изложение сути логоритмических занятий с детьми с синдромом Дауна, а также предлагает вниманию читателей описания игр, которые можно проводить в домашних условиях. Пособие адресовано родителям детей с синдромом Дауна дошкольного возраста и может представлять интерес для педагогов и логопедов, работающих с такими детьми.

	Волшебная дудочка. 78 

развивающих музыкальных 

игр. 

Джон Бин, Амилия Оулдфилд 

Теревинф, 2007 г. 
	В сборнике описаны игры, способствующие общему развитию ребенка, а не только на задачи специального музыкального образования. Описание каждой игры сопровождается указанием ее психологических целей и рисунком иллюстрацией. Специально для рус- 

ского издания подготовлен словарь, рассказывающий об используемых в играх музыкальных инструментов.

	Рисование с детьми раннего 

возраста. 1-3 года. 

Е.А.Янушко 

М.: Мозаика-Синтез, 2006 
	В пособии представлен материал для обучения детей раннего возраста простейшим навыкам рисования. Предложенные в книге занятия развивают восприятие, мелкую моторику, обучают графическим навыкам, дают новые знания об окружающем мире. 

	Изобразительная 

деятельность в детском саду. 

И.А. Лыкова 

Изобразительная деятельность в детском саду:младшая группа: 

планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Карапуз- Дидактика; 2007 г. 
	Книги содержит систему занятий лепкой, аппликацией и рисованием  с детьми 2-3 лет и в младшей группе детского сада (64 конспекта с методическими рекомендациями). Все занятия взаимосвязаны, содержательные и направлены на реализацию задач художественно-творческого развития детей. 



	Первый рисунок 

Мэри Энн Ф.Кол, Рени Рамси, Дана Боумен 

Минск 2004, издательство 

Попурри 


	Книга содержит описание занятий по развитию творческой деятельности детей: 75 художественных занятий с более чем 100 вариантами. Представленные занятия включают такие блоки как: первое рисование, оставляем знаки, руки лепят, работа с клеем, большие 

отпечатки. Цель занятий — сенсорное развитие, творческий процесс, который часто важнее, чем результат, получающийся в процессе экспериментирования осязаемый продукт. 


